附件1：
2026健康中国创新实践案例征集启事

2026年是《“健康中国2030”规划纲要》颁布实施十周年，也是深入开展健康中国建设和爱国卫生工作的关键之年。为阶段回顾《“健康中国2030”规划纲要》实施历程，系统总结健康中国建设十年来的发展成效、创新范式与宝贵经验，助力进一步发挥爱国卫生运动的显著优势和独特作用，人民健康即日起正式启动“2026健康中国创新实践案例征集展示活动”。本次征集旨在挖掘一批具有示范引领作用的典型案例，讲好健康中国故事，为“十五五”时期卫生健康事业高质量发展提供实践参考。
一、征集对象
面向全社会公开征集。各级党委政府及有关部门、医疗机构、学校及研究机构、社会组织、企事业单位等均可推荐或自荐。
二、征集时间
即日起至2026年9月15日止。
三、征集内容
根据“十五五”规划纲要关于加快建设健康中国的战略部署，结合2026年国家卫生健康系统为民服务十件实事、基层医疗质量改善三年行动、“人工智能+医疗卫生”应用发展、全民健身与体卫融合、健康企业建设、体重管理等重点工作方向，本次征集共设七个类别，具体如下：
（一）健康城镇建设与爱国卫生运动。聚焦健康城市、健康城镇、健康乡村的全域规划与建设实践，包括人居环境整治提升、健康细胞工程（健康企业、健康社区、健康单位、健康家庭等）、数字化健康治理、绿色农业生态发展、健康产业发展等；以及各地在提升爱国卫生运动成效方面的创新举措与典型经验。
（二）健康学校建设与全生命周期健康促进。聚焦大中小学及幼儿园在建设健康学校方面的实践案例，包括健康教育课程体系建设、校园健康环境优化、学生体质健康提升、心理健康教育、近视防控、肥胖干预、脊柱侧弯防控等；以及面向全生命周期的健康促进实践，包括妇幼健康、老年人健康等。
（三）人工智能与智慧健康发展。聚焦人工智能技术在医疗健康领域的深度应用案例，包括但不限于：AI辅助临床诊疗、智慧医院建设、基层智能辅助诊断系统、AI辅助慢性病管理、智慧养老服务、智能康复、健康大数据应用、医疗科技成果转化、智慧助老、健康产业数智化转型等。
（四）健康企业与职场健康促进。聚焦各类企事业单位在建设健康企业方面的实践案例，包括职业健康管理、工作场所健康环境优化、员工心理健康支持、工间健身与体质提升、健康企业文化建设等；以及面向职场人群的健康促进实践，包括职业病防治、工作压力管理、健康生活方式干预、急救技能培训、健康企业评价体系构建等。
（五）全民健身与体卫融合发展。聚焦落实全民健身国家战略的创新实践，包括全民健身公共服务体系完善、群众身边运动场地设施建设、特色群众体育赛事活动开展、科学健身指导服务、体卫融合健康服务模式创新等。
（六）医防融合与健康服务模式创新。聚焦爱国卫生运动和健康中国行动中体现预防为主理念的创新实践，包括提升全民健康素养、慢性病综合防控、健康体重管理、重点人群健康保护、积极应对人口老龄化健康服务、心理健康服务、健康环境建设、健康科普创新、健康消费促进等。
（七）健康公益行动与社会服务创新。聚焦各企事业单位、社会组织在健康公益与社会服务领域的实践案例，包括健康科普传播、公益健康筛查、基层医疗帮扶、特殊人群健康关爱、健康知识进校园/社区/乡村、健康公益项目数字化转型等；以及企业整合资源开展的普惠性健康服务实践，包括健康产品公益捐赠、健康服务平台共建、健康知识公益内容创作与推广、健康公益IP打造等。
四、案例要求
（一）真实性：申报内容须基于真实案例，杜绝虚构与夸大。
（二）典型性：案例应具有鲜明的时代特征和广泛的推广价值，能为全国同类地区或机构提供借鉴。
（三）完整性：申报内容需包括案例背景、具体措施及方法、阶段性成果或整体效果，并附上证明、说明性数据或图表。
（四）科学性：案例所体现的逻辑方法、技术方案应遵循科学原理，符合政策、法律和伦理要求，不涉及非法或不健康的管理手段。
（五）唯一性：就同一个案例内容，仅限申报一次。
五、案例成果应用
（一）专区展示：符合展示要求的案例，将在人民健康平台专题页面进行集中展示。
[bookmark: _GoBack]（二）经验交流：邀请案例报送单位参与专题调研与交流活动，助力成果转化与经验推广；同时，获邀参加2026人民健康大会，与各界嘉宾进行深度交流。
